WeiSkyavt-Spatzle-Pfanne

1/2 WeiRkrautkopf oder 1
Wirsing oder 1 Spitzkohl

150 g Speck, gewilirfelt
1 El Zucker
1 Zwiebel
1 El Weissweinessig
1 gelbe Paprikaschote
Salz, Pfeffer
Paprikapulver, edelsifB

Spatzle selbst gemacht oder
aus dem Kihlregal
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Zubereitung:

Das vom Strunk-und AuBenblatter befreite
WeilRkraut fein hobeln . Zwiebel schalen
und fein wirfeln. Paprikaschote putzen,

waschen und fein schneiden .

Den gewdrfelten Speck in einer grof3en
Pfanne auslassen, Zucker zugeben,
hellgelb rosten und die Zwiebel darin kurz
durchbraten. Mit dem Essig abldschen.
Kraut und Paprikaschote dazugeben. Mit
wenig Wasser aufgiellen und weich
dinsten. Mit Salz , Pfeffer und
Paprikapulver wirzen .

Die Spatzle aus dem Kihlregal in die
Pfanne geben und unter das Kraut
mischen.

Oder die gekochten Spatzle aus dem
Wasser nehmen, abschrecken und unter
das Kraut mischen.

Guten Appetit
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